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Pratiques d’affiliation des Auberges du cœur  
 

 
 
La formation Pratiques d’affiliation des Auberges des Auberges du cœur a été conçue en 2007-2008 en partenariat avec une 
équipe de profs-chercheurs de l’École de Travail social de l’UQAM (Michelle Duval, Jean-François René) et le soutien de son 
Service aux collectivités. Elle a fait l’objet d’une tournée des régions pour rejoindre 28 Auberges du cœur (sur les 29 membres de 
l’époque). 
 

Cette formation s’inscrit dans les suites de la recherche sur les pratiques d’affiliation des Auberges du cœur menée en 
2005-2006. Cette recherche, une étude de cas de cinq Auberges, avait pour objectif de mieux comprendre les 
dimensions de la pratique des Auberges du cœur qui facilitent l’affiliation des jeunes résidants-tes. À la suite de cette 
recherche, le Regroupement des Auberges du cœur du Québec (RACQ) a senti le besoin d’aller plus loin dans 
l’exploration des pratiques d’affiliation tout en s’appropriant les résultats de la recherche. C’est sous la forme d’une 
tournée de formation visant l’ensemble des Auberges du cœur que cette volonté s’est concrétisée.  
 
 
Objectifs de la formation 

 Développer chez les intervenantes et les coordinations/directions de toutes les Auberges du cœur du Québec une 
meilleure connaissance des pratiques développées dans l'ensemble des Auberges par une appropriation des 
informations et analyses produites dans le cadre de la recherche menée en 2005-2006.  L'objectif n'est pas 
d'uniformiser les pratiques des Auberges mais de permettre à ces dernières de connaître et comprendre les 
pratiques que certaines d'entre elles ont développées afin de s'en inspirer. 

 Permettre aux intervenantes et coordinations/directions de toutes les Auberges de réfléchir ensemble aux valeurs 
qui sous-tendent leurs pratiques pour que les Auberges se définissent par ce qui les caractérise plutôt qu'en 
opposition à ce que sont et font les ressources du réseau étatique. Cette réflexion vise à améliorer les pratiques 
d’intervention et ainsi à mieux répondre aux besoins des jeunes sans abri et en difficulté.  

 Initier des intervenantes et des coordinations/directions des Auberges du cœur au rôle de formatrice afin d’assurer la 
pérennité de la formation et de former une relève pour favoriser l’autonomie des Auberges et du RACQ.  
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Les pratiques d’affiliation des Auberges du cœur  
 

Horaire de la journée 
 
8h45 Accueil  
 
9h00 Ouverture 

 Présentation de chacun des participants 

 Objectifs de la formation 
 
9h20 Les jeunes qui fréquentent les Auberges : que vivent-ils? 
 
10h00 Pause 
 
10h15 Les Auberges : comment répondent-elles à la réalité des jeunes? 
 
11h00 L’affiliation : au cœur de ces pratiques. 
 
12h00  Diner 
  
13h00  Consignes pour le travail en atelier 
 
13h15  Travail en atelier : examen de pratiques d’affiliation développées dans des Auberges du cœur. 

 Sur quelles valeurs reposent-elles? 

 Comment les intervenants sont-ils interpellés (rôles et attitudes)?  
 
14h15 Plénière 
 
14h30 Pause 
 
14h45 Développer des pratiques favorisant l’affiliation : dans quelles conditions?  

de quelles façons? 
 
15h45  Une petite évaluation de la journée 
 
16h00 Au revoir 
 
 
 
Formateurs 
La formation sera animée par deux des personnes suivantes :  
 
Sylvie Barbeau – Auberge du Cœur le Tournant 
Alain Giroux – Foyer des jeunes travailleurs-euses de Mtl 
François Labbé - Permanence du RACQ  
 
 
C’est pour qui? 
Nous vous rappelons que ces formations s’adressent principalement aux intervenants-tes, coordonnateurs-coordonnatrices et 
directeurs-directrices des Auberges. Nous avons prévu la participation de 5 personnes par Auberge. Ce nombre pourra, après une 
première inscription, être révisé considérant l’ensemble des inscriptions pour une région. Ultérieurement nous pourrions élargir 
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l’accès aux bénévoles, aux administrateurs-administratrices, aux bailleurs de fonds, aux conjoints-tes solidaires et autres humains 
concernés par la cause de l’hébergement jeunesse communautaire et autonome. 
 
Frais de participation  
Chaque Auberge du cœur doit assumer : 
 les frais d’inscription de 30$ par personne 
 les frais de déplacement et de repas 

 
Le dîner sera pris sur place et les coûts seront, bien sûr, gardés dans les limites du raisonnable (15$ ou moins par personne). Les 
frais d’inscription servent à couvrir les remplacements des formateurs-trices, ainsi que le matériel fournis aux participants-tes. 

 
Pour info supplémentaires 
François Labbé, Regroupement des Auberges du cœur du Québec 
 
Téléphone : (514) 523-8559 
Télécopie : (514) 523-5148 
 
francois.labbe@aubergesducoeur.org 
www.aubergesducoeur.org 

 
 

 

http://www.aubergesducoeur.org/

